
難病について

医療事務科２年 Incurable Disease



「難病」の定義

①原因不明、治療方針未確立で、

かつ後遺症を残す恐れが少なくない

②経過が慢性にわたり、

単に経済的問題のみならず、

介護などに著しく人手を要するために

家庭に負担が重く、また精神的にも負担が多い



３位 全身性エリテマトーデス

•日本国内の患者数 63,792人（H28年度調べ）

•20～40代の女性に多い病気

•エリテマトーデス＝赤い斑点

•関節炎、口内炎、脱毛、倦怠感、発熱、臓器障害etc



２位 パーキンソン病

•日本国内の患者数 127,347人（H28年度調べ）

•身体の動きに障害があらわれる

•４０歳以上の中高年に多い

•ゆっくり進行するのが特徴



主な症状
○下痢、血便
○頻繁に起きる腹痛
○貧血、食欲不振、発熱

• 日本国内の患者数 166,085人（H28年度調べ）

１位 潰瘍性大腸炎

• 大腸の粘膜にびらん・潰瘍ができる

↓

薬・手術で症状を抑える



番外編 筋萎縮性側索硬化症 ～ＡＬＳ～

○１年間で、約１０万人に１人が発症

○４０代～６０代が好発年齢

○男性のほうが多い

○日本には約８０００人の患者がいる

＊原因不明、治療法は未確立



ＡＬＳって、どんな病気？
手足が動かしにくい、話しにくい、飲み込みにくい

↓

症状が進むと

↓

自力で起き上がれない・人工呼吸器が必要

運動･コミュニケーション･嚥下･呼吸

意識はしっかりしている

全てに障害



アイスバケツチャレンジ
～ＡＬＳの支援活動～

氷水を頭から

かぶる

ＡＬＳ協会に
１００ドルを寄付

または
その両方

次にチャレンジして
欲しい人を指名



まとめ

•難病や援助マークについて、

世間の理解が得られていない

•難病は誰でもなりうる病気で、

自分には関係ないと思ってはいけない

•ヘルプマークをつけている人を見かけたら、

サポートしてほしい



引用

•難病情報センター http://www.nanbyou.or.jp/

• IBD LIFE https://www.ibd-life.jp/

•内閣府 http://www8.cao.go.jp/shougai/mark

/mark.html

•大腸肛門病センター高野病院 http://www.takano-hospital.jp/

• いらすとや http://www.irasutoya.com/


